GELENEKSEL SPORLAR VE OYUNLAR

T:Teorik U:Uygulama K:Kredi

1.D6nem Zorunlu

Donem |No | Ders Kodu Ders Ad1 Ders Turt | T|U|K|AKTS
1 1| SBES501 [Sosyal Bilimlerde Aragtirma Yontemleri ve Etik Zorunlu 0 6
1.Dénem Secmeli
Donem |No | Ders Kodu Ders Ad1 Ders Turt | T|U|K|AKTS
1 1 GSO 503 | Tiirk Spor Sisteminin Teskilat Yapisi Secmeli 3/0]3 8
1 2 GSO 505 | Geleneksel Atl1 Sporlari Secmeli 3/0(3 8
1 3 GSO 507 | Spor ve Toplum iliskisi Secmeli 3/0(3 8
1 4 GSO 509 | Sporda Psikolojik Yaklasimlar Secmeli 3/0(3 8
1 5 GSO 511 | Spor Etigi ve Felsefesi Secmeli 3/0|3] 8
1 6 GSO 513 | Sportif Oyunlarda Yetenek Secimi Secmeli 3/0(3 8
1 7 GSO 515 | Kiiltiir Endistrisinde Geleneksel Sporlar ve Oyunlar Secmeli 3/0]3 8
1 8 GSO 517 | Bilgisayar Uygulamal istatistik Secmeli 3/0(3 8
1 9 GSO 519 | Geleneksel Sporlarda Uluslararast Karsilagtirmalar Se(;meli 3103 8
1 10| GSO521 |Liderlik Yaklagimlari Secmeli 3/0(3 8
1 11| GSO523 |Spor Turizmi ve Surdrilebilirlik Secmeli 3/0|3] 8
1 12| GSO525 |Spor Sakathklarmimn Onlenmesi ve {1k Yardim Se¢cmeli 3/0[3| 8
1 13 GSO 527 | Sporda Doping ve Ergojenik Yaklasimlar Secmeli 3/0]3 8
1 14| GSO529 |Geleneksel Cocuk Oyunlart Secmeli 3/0(3 8
TOPLAM (Alinmas1 Gereken En Az AKTS) 30




2.D6nem Zorunlu

Donem |No | Ders Kodu Ders Adi Ders Turu |T|U|K|AKTS
2 1| GSO799 |Seminer Zorunlu 0/0]3 6
2.Ddnem Secmeli
Donem | No | Ders Kodu Ders Adi DersTurt |T|U|K|AKTS
2 1 |GSO502 |Turk Kilttrinde Geleneksel Spor ve Oyun Secmeli 3/0]3 8
2 2 |GSO 504 | Geleneksel Giiresler Secmeli 3/0(3 8
2 3 |GSO506 |Geleneksel Okguluk Secmeli 3/0(3 8
2 4 | GSO 508 |Spor Oyun ve Medya Secmeli 3/0]3 8
2 5 | GSO 510 |Geleneksel Sporlarda ve Oyunlarda Rekreasyon Secmeli 3/0]3 8
2 6 | GSO 512 |Geleneksel Sporlarda Finansman Secmeli 3/0(3 8
2 7 | GSO 514 | Geleneksel Sporlarda Ydnetim Stratejileri Secmeli 3/0(3 8
2 8 | GSO 516 |Sporun Hukuki Boyutlari Secmeli 3/0(3 8
2 9 | GSO 518 |Sosyal Alanlarda Test Gelistirme Teknikleri Secmeli 3/0|3] 8
2 10 | GSO 520 |Sporda Toplam Kalite Y dnetimi Secmeli 3/0(3 8
2 11| GSO 522 |Spor Yonetiminin Giincel Sorunlari Secmeli 3/0(3 8
2 12 | GSO 524 |Geleneksel Sporlar ve Yasam Kalitesi Secmeli 3/0(3 8
2 13| GSO 526 |Yonetim Bilimi ve Spor Secmeli 3/0(3 8
2 14 | GSO 528 |Spor ve Beslenme Secmeli 3/0(3 8
2 15| GSO 530 |Geleneksel Oyunlarda Kusaklar Aras1 Aktarim Secmeli 3/0(3 8
TOPLAM (Alinmasi Gereken En Az AKTYS) 30
3.D6nem Zorunlu
Donem | No | Ders Kodu Ders Adi Ders Turd | T |U|K|AKTS
3 1 |GSO899 |UZMANLIK ALAN DERSI Zorunlu |4(0(0| 10
3 2 |GSO598 |YUKSEK LISANS TEZI Zorunlu [0(1]0| 20
TOPLAM(Alinmas1 Gereken En Az AKTS) 30
4.D6nem Zorunlu
Donem | No | Ders Kodu Ders Adi Ders Turd | T |U|K|AKTS
4 1 |GSO899 |UZMANLIK ALAN DERSI Zorunlu |4|0(0| 10
4 2 |GSO599 |YUKSEK LISANS TEZI Zorunlu |[0|1|0| 20
TOPLAM (Alinmasi Gereken En Az AKTS) 30




Zorunlu Dersler

DERSLER VE iCERIKLERI

Dersin
Kodu

Dersin Adi

Icerigi

T-U-K

AKTS

SBE 501

Sosyal Bilimlerde

Aragtirma Yontemleri ve
Etik

Bilim, bilimsel bilgi, bilimsel bilgiye ulasma yollari,
bilimsel arastirma: temel kavram, ilke ve yaklasimlar,
sosyal bilimlerde arastirma siireci ve teknikler; yontem,
evren ve Orneklem, veriler ve toplanmasi; olgme, veri
toplama teknikleri; verilerin iglenmesi, ¢6ziimii ve yorumu;
bulgular ve yorum; aragtirma raporlarinin hazirlanmast;
metin aktarmalar; tablolar, sekiller ve grafikler.

(3-0)3

GSO 799

Seminer

Spor Alanindaki 6zel ¢aligmalar. Belirlenen probleme
iliskin orijinal verilerin toplanmasi, analizi. Sporun
calisma alanlarina uygun ve ilgili arastirma dizaynlariin
gelistirilmesi

(0-3)0

GSO 598

Yiksek Lisans Tezi

Tez danigmant ile belirlenen ve enstitii yonetim kurulu
tarafindan Kabul edilen konu baghig: ile ilgili bilimsel
calisma yapmak ve enstiti yazim kurallarma gore
raporlastirmak.

(0-1)0

20

GSO 899

Uzmanlik Alan Dersi

Makale arastirma, temel yazma ilkeleri, planlama ve
arastirma projeleri yapma ile ilgili kriterler. Tez konusu

ile ilgili Bilimsel Yayin ortaya Koyma.

(4-0)0

10

Secmeli Dersler

Dersin Kodu

Dersin Adi

icerigi

T-U-K

AKTS

GSO 502

Turk Kulturiinde
Geleneksel Spor ve Oyun

Tiirklerde senlikler, kutlamalar ve eglencelerde oyun ve
spor, toplumsal uygulamalar, ritiieller ve s6lenlerde
geleneksel sporlar ve oyunlar, gecis donemlerinde,
toplumsal kutlamalarda spor ve oyun o6rnekleri. Tark
Diinyasindaki Diinya Gog¢ebe Oyunlari, Etnospor Kiiltiir
Festivali. Tiirk kiiltiiriinde, sporun kurumsallagsmasi, tarihi
donemler ve cografik bélgelerinin Turk kiltirinde oyun ve
spora etkileri.

(3-0)3

GSO 503

Tirk Spor Sisteminin
Teskilat Yapisi

Tirk  Spor  sisteminin  olugmasi,
giiniimiizdeki mevcut yapisinin incelenmesi.

gelismesi  ve

(3-0)3

GSO 504

Geleneksel Giiresler

Turk kultirinde yer alan giiresin alt disiplinlerinin tasnifi
ve tarihi stire¢ igerisinde degerlendirilmesi. Yagl giires,
aba giiresi, kusak giiresi, salvar giiresi. Dlnyadan
geleneksel giires Ornekleri ve Tirk giresleri ile
kargilagtirmasi.

(3-0)3

GSO 505

Gelencksel Atli Sporlari

Tirk kaltirinde yer alan geleneksel atli sporlarin alt
disiplinlerinin  tasnifi ve tarihi  sure¢ icerisinde
degerlendirilmesi.

(3-0)3

GSO 506

Geleneksel Okguluk

Tirk ve Diinya okculuk tarihi, Turk kiltirtinde yer alan
ok¢uluk (kemankeslik) sporunun alt disiplinlerinin tasnifi

ve tarihi silire¢ igerisinde degerlendirilmesi. Modern

(3-0)3




okculuk ile geleneksel okculugun karsilagtirmasi. Ath
okculuk, kabak oyunu, puta atiglari, menzil atiglari, darp
atiglar. UNESCO Insanhigm Somut Olmayan Kiiltiirel
Miras1 Temsili Listesi’nde Geleneksel Tiirk Okgulugu ve
koruma yaklagimlari.

GSO 507

Spor ve Toplum iliskisi

Spor toplum iligkisi ve sporun toplum i¢in farkli agilardan
Onemi, sporun birey (zerindeki sosyal ve karakter
gelisimine  etkileri, mutlu ve barig¢il toplumlarin
olugmasinda sporun katkisi, sporun toplum yonetimindeki
politik giicu.

(3-0)3

GSO 508

Spor Oyun ve Medya

Medya ve geleneksel sporlara bakig agilarinin analizi,
sinema, dizi, animasyon ve cizgi filmlerde geleneksel
sporlar ve oyunlar. Sporun sosyal yonii, fonksiyonlart,
etkileri, medyanin gilici, sosyal rolii, goérev ve
sorumluluklari, medya ilkeleri, spor ve medya iliskileri,
medyanin spora etkileri.

(3-0)3

GSO 509

Sporda Psikolojik
'Yaklagimlar

Tanimi, temel kavramlari, amaci, gelisimi ve
gunimizdeki c¢alisma alanlari, sporda performansi
etkileyen biligsel, duyussal ve kisilik faktorleri, psikolojik
antrenman, yarisma, sporda grup dinamigi ve dinamik,
geleneksel sporlarin  ve oyunlarin  birey ve toplum
psikolojine etkisi, kusaklar arasi iletisime etkisi, cocuk ve
yetiskin psikolojisine etkisi.

(3-0)3

GSO 510

Geleneksel Sporlarda ve
Oyunlarda Rekreasyon

Bos zaman, rekreasyon gibi temel kavramlarin analizi,
geleneksel sporlarin organizasyonu, planlama, pazarlama ve
yOnetim teknikleri rekreasyonel organizasyonlarda halkla
iligskiler. Yeniden canlandirma ve somut olmayan kiiltiirel
mirasin bir alan1 olan geleneksel sporlar ve oyunlar iliskisi
koruma baglaminda. Geleneksel sporlarin ve oyunlarin nasil
yeniden canlandirilmasi, giinlimiizde kiiltiirel tasarimlarla
desteklenmesi.

(3-0)3

GSO 511

Spor Etigi ve Felsefesi

Fair Play’in tarihi, kapsami; 19.yy. Ingiliz sporunda
goriiniim; Tirkiye’de Fair Play calismalari; geleneksel
sporlarda Fair Play; Ulusal ve uluslar arasi fair Play
kuruluglari; Amatér ve profesyonel sporlarda Fair Play;
Fair Play’den sorumlu gruplar; Olimpik egitim ve Fair
Play; Okul beden egitiminde Fair Play. Sporda dopinge
kars1 uluslararasi sozlesme.

(3-0)3

GSO 512

Geleneksel Sporlarda
Finansman

Ekonomi biliminin genel ilke, kuram, kavram ve
siireglerinden hareketle, Tktisadi diisiince i¢inde sporun yeri
ve Onemi, spor endiistrisi, spor sektorii, sporun finansi ile
ilgili gelismelerin incelenmesi. geleneksel sporlarin ve
oyunlarm siirdiiriilebilirligi i¢in finansman saglama yollari,
devlet katkisi, malzeme tretimi ve kullamimi. Tlrkiye ve
Diinyadaki spor pazarlamasi uygulamalari, modeller,
problemler ve ¢6ziim 6nerileri.

(3-0)3

GSO 513

Sportif Oyunlarda
Yetenek Secimi

Yetenek ve yatkinlik kavraminin tanimi, yetenek segimi
ve arastirmasina yonelik On sartlar, bireysel ve takim
sporlarinda yetenek secimi ilkeleri, uygulama O&rnekleri,
bilimsel ve uygulama alanindaki deneyim birikimleri,
yetenek se¢imi i¢in ¢agdas model Orneklerin degisik
orneklemeleri. Geleneksel oyunlarin egitimde kullanimi ve
cocuklarin biligsel, kiiltiirel, fiziksel gelisimine katkisi.

(3-0)3

GSO 514

Geleneksel Sporlarda
Ydnetim Stratejileri

Geleneksel sporlar ve oyunlar ile ilgili uygulamalarda
yoOneticilerin  kargilagabilecegi davramigsal sorunlar ve
cozumler.

(3-0)3

GSO 515

Kulttr Endustrisinde

Geleneksel sporlarla ve oyunlarla ilgili endistriyel

(3-0)3




Geleneksel Sporlar ve
Oyunlar

tasarimlar, kiiltiirel animasyon tasarimlari. Kiiltiirel
Ifadelerin  Cesitliliginin Korunmasi1 ve Gelistirilmesi
SOzlesmesi analizi.

GSO 516

Sporun Hukuki Boyutlari

Hukukun temel ilkeleri, hukukun dallar1 ve kaynaklari,
anayasa, tlzuk ve ydnetmelikler. Tirkiye’de ve diinyada
spor hukuku, spora iliskin kanun, tiizilk ve yonetmelikler.
Uluslar arasi1 spor hukuku.

(3-0)3

GSO 517

Bilgisayar Uygulamali
Istatistik

Istatistigin amac1 ve onemi istatistik biliminin ilkeleri,
verilerin elde edilmesi. Verilerin siniflandirilmast ve
gruplandirilmasi. Verilerin tablo ve grafiklerle gosterilmesi.
Bazi istatistiksel iglemler ve sonu¢ yorumlarinin yapilmasi
(ortalamalar, yuzdelikler, sapmalar, korelasyon, regresyon,
anlamlilik sinamalar1)

(3-0)3

GSO 518

Sosyal Alanlarda Test
Gelistirme Teknikleri

Test gelistirmenin temel kavramlarini, 6l¢menin teknik
niteliklerini, basar1 ve tutum Olcegi maddelerinin nasil
yazilacagimi ve bu testlere iligkin madde ve test
istatistiklerinin nasil hesaplanacagini ve yorumlanacagin
ve nihai testin nasil olusturulacagi konularinda bilgi, beceri,
tutum ve anlayislar kazandirmaya yonelik bir derstir.

(3-0)3

GSO 519

Geleneksel Sporlarda
Uluslararasi
Karsilagtirmalar

Tirkiye’de ve dunyada geleneksel sporlara ve oyunlara
yonelik organizasyonlar ve teskilatlanmalari, geleneksel
sporlarla ilgili uluslararasi organizasyonlarin
karsilagtirmalari,  kiltiirel  farkliliklarin  incelenmesi.
Devletlerin geleneksel sporlar ve oyunlar alanindaki
yapilanmalari, ETNOSPOR Federasyonun yapisi isleyisi.

(3-0)3

GS0O 520

Sporda Toplam Kalite
Yonetimi

Toplam Kalite Yonetimi tarihi ve ilgili kavramlar,
Toplam Kalite Yonetiminde kullanilan teknikler ve araglar ,
Toplam  Kalite  Yo&netiminin  hizmet  sektdrinde
uygulanmasi, Spor Hizmetlerinde toplam kalite yonetimi.

(3-0)3

GSO 521

LLiderlik Yaklasimlari

Liderlik teorileri, teknikleri, spor etkinliklerinde liderlik
problemleri. Liderin yonetim, planlama ve rekreasyon
program yiiriitmedeki rolleri

(3-0)3

GSO 522

Spor Ydénetiminin Gincel
Sorunlari

Cumbhuriyet doénemi boyunca sporun uygulanmasinda
donemler, planlar ve hiikiimet programlar1 cergevesinde
ulusal spor politikalarinin degerlendirilmesi, sporun siyaset,
ekonomi, egitim, kiiltiir ve hukuk alanlartyla iligkisi ve
uluslar aras1 spor politikalarmin incelenmesi, spor
alanlarindaki gilincel gelismelerin tartisilmasi ve spor
bilimlerinin temel kavramlariyla iliskilendirilmesi.

(3-0)3

GS0O 523

Spor Turizmi ve
Surdardlebilirlik

Turizm, ekoloji ve cevre bilimi, ekolojik ve turizm
sorunlari, geleneksel sporlarin ve oyunlarin miizelenmesi,
kiiltirel mekan tasarimlari, diinyadaki ve Tiirkiye’deki
ornekleri, geleneksel sporlarin ve oyunlarmn sirdirilebilir
kalkinmaya etkisi, ekolojik dengeye katkis.

(3-0)3

GSO 524

Geleneksel Sporlar ve
'Yasam Kalitesi

Yasam kalitesi kavramlari, sosyal, fiziksel, saglik, psikolojik
ve spor boyutlarinin karsilastirmali incelenmesi. Geleneksel
Sporlarin ve Oyunlarin toplumdaki rolii, kiiltiirel kimlik ve
aidiyet kazandirma islevi, bir araya getirici ve biitiinlestirici
etkisi, toplumda esitligi desteklemesi gibi yonleriyle de
toplumun yasam kalitesine katkisi, Obezite ve saglik
sorunlari ile miicadeleye katkisi.

(3-0)3

GSO 525

Spor Sakatliklarinin
Onlenmesi ve 11k Yardim

Sporcular1 sakatlanmaya iten sebepler, spor sakatliklarinin
onlenmesi, Ik yardimin énemi, hedefleri, temel kurallari,
ilk yardim malzemeleri, ilk yardimcilar, yaralilar1 tagima
metotlarl, kanama g¢esitleri, kanamalarda belirti ve ilk
yardim, kas yaralanmalarinda ilk yardim, burkulmalarda ilk

yardim, kiriklarda ilk yardim, ¢ikiklarda ilk yardim,

(3-0)3




kramplarda ilk yardim, sarginin gérevi, amaci, gesitleri, v.b.

GSO 526

Ydnetim Bilimi ve Spor

Yoénetim:  Temel kavramlar, Yonetim faaliyetinin
ozellikleri, Yoneticilik; Yonetim biliminin tarihi gelisimi:
Bilimsel 6ncesi dénem, Bilimsel yénetim, Bilimsel yénetim
hareketi, Yonetim stireci yaklagimi, Biirokrasi Yaklagimy,
Insan Tliskileri Yaklagimi: Hawthorne arastirmalar,
Harwood Calismalari; Modern Yonetim: Sistem yaklasimi,
Modern Yonetim Yaklasimi; Spor Yonetimi: Temel
kavramlar, Spor yOnetiminin gelisimi, Spor yonetimi ve
spor yoneticiligi, Spor yonetiminde planlama, Spor
yOnetiminin organizasyonu, Spor yonetiminde liderlik,
Spor ydnetiminde koordinasyon ve denetim.

(3-0)3

GSO 527

Sporda Doping ve
Ergojenik Yaklagimlar

Ergojenik yardimcilar ve doping yontemleri, Sporda
Dopinge  Karst  Uluslararas1  Sozlesme  Metninin
incelenmesi.

(3-0)3

GSO 528

Spor ve Beslenme

Kavramlar ve tamimlar, tarihsel siire¢ igerisinde
beslenme—spor iliskisi, sporcu beslenmesinin anlami ve
Onemi, sporda enerji gereksinimi ve olusumu, temel besin
Ogeleri ve sporda kullanimi, beslenmeye dayali ergojenik
yardimeilar, antrenman ve yarigma donemlerinde bransa
0zgl beslenme ilkeleri.

(3-0)3

GSO 529

Geleneksel Cocuk
Oyunlari

Halk biliminde geleneksel ¢ocuk oyunlari, bu oyunlarin
egitimsel, kiltiirel degeri, unutulmus veya unutulmaya yiiz
tutmug Turk kiiltiiriindeki ¢ocuk oyunlarint hatirlama ve yeni
nesillere aktarma; bu oyunlarmn tanimi, Snemi, kurallari,
yetiskinlerle ve gruplarla oynanan geleneksel ¢gocuk oyunlari;
geleneksel oyunlarinin gocuklarin gelisim alanlarina etkisi;
bu oyunlari planlama ve uygulama.

(3-0)3

GSO 530

Geleneksel Oyunlarda

Kusaklar Aras1 Aktarim

Yaslh, kadin ve gocuklarin fiziksel ve fizyolojik &zellikleri.
kusaklar arasi bulusma, diyalog, aktarim, geleneksel oyunlar|

iizerinden yasli ve ¢ocuk iliskisi, kadin ¢ocuk iligkisi.

(3-0)3




	Toplam Kalite Yönetimi tarihi ve ilgili kavramlar, Toplam Kalite Yönetiminde kullanılan teknikler ve araçlar , Toplam Kalite Yönetiminin hizmet sektöründe uygulanması, Spor Hizmetlerinde toplam kalite yönetimi.

